
Sonora Scroll 
 
Choreographie: Unbekannt 
Beschreibung:  32 Count beginner Couples dance 
Musik:  Side Kick von Shania Twain (passt sehr gut z.B.) 
Position: Sweetheart Aufstellung (Herr links, Dame rechts, linke Hände sind links gefasst, 

rechte Hände über der rechten Schulter der Dame; beide tanzen die gleichen Schritte) 
 
 
Step, Lock, Step, Brush, Hook, Kick, Brush, ½ Turn R Step 
1 - 2 LF Schritt nach vorn – RF hinter LF einkreuzen 
3 - 4 LF Schritt nach vorn – RF nach vorne schwingen, dabei die Ferse am Boden schleifen 
5 - 6 RF vor dem LF einkreuzen – RF nach vorne schwingen 
7 - 8 RF nach hinten schwingen, dabei den Boden schleifen – ½ Drehung auf LF und RF Schritt vor 
 (rechte Hände werden losgelassen) 
 
Step ½ Pivot, Step, Lock, Step, Brush, 1/3 Turn L Step, Brush  
1 - 2 LF Schritt vor – auf beiden Ballen ½ Drehung durchführen, Gewicht auf RF 
 (rechte Hände wieder fassen) 
3 - 4 LF Schritt nach vorn – RF hinter LF einkreuzen 
5 - 6 LF Schritt nach vorn – RF nach vorne schwingen, dabei die Ferse am Boden schleifen 
7 - 8 RF kleinen Schritt nach vorn mit 1/3 Drehung Links – LF nach vorne schwingen, dabei die 

Ferse am Boden schleifen (rechte Hände werden losgelassen) 
 
1/3 Turn L Step, Brush, 1/3 Turn L Step, Brush, Step ½ Pivot, Step ½ Pivot 
1 - 2 LF kleinen Schritt nach vorn mit 1/3 Drehung Links – RF nach vorne schwingen, dabei die 

Ferse am Boden schleifen 
3 - 4 RF kleinen Schritt nach vorn mit 1/3 Drehung Links – LF nach vorne schwingen, dabei die 

Ferse am Boden schleifen 
5 - 6 LF kleinen Schritt nach vorne – ½ Drehung rechts auf beiden Ballen, Gewicht auf rechts 
7 - 8 LF kleinen Schritt nach vorne – ½ Drehung rechts auf beiden Ballen, Gewicht auf rechts 
 (rechte Hände wieder fassen) 
 
Shuffle Forward 4x 
1 & 2 Cha Cha nach vorn (L-R-L) 
3 & 4 Cha Cha nach vorn (R-L-R) 
5 - 8 1-4 wiederholen 
 


